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1 Souéasna analyza Skolniho preventivniho programu

1.1 Charakteristika Skoly

Zakladni skola se nachdzi v Libereckém kraji na Upati zapadnich Krkono$ v malém mésté
Jablonec nad Jizerou. Obec ¢itad pfiblizné 1650 obyvatel. Skola ptsobi spddové pro okolni pfilehlé
obce Sklenafice, TFi¢ a Paseky nad Jizerou. Zakladni skola dale sdruzuje Skolu materskou a zdkladni
uméleckou.

Budova 3koly leZi v klidné ¢asti pobliz centra s hlavnim pfistupem mimo hlavni silnici. Zakladem
komplexu jsou dvé budovy, nova a stara. Pro soucasny nizky stav zakl ve Skole se vyuZiva prevainé
nova budova. Stara budova slouZi pro vyuku pfirodovédnych predmétd, informatiky, télesné vychovy
a je zde umisténa druZina. Z&ci |. a Il. stupné jsou od sebe oddéleni po patrech nové budovy. Kabinety
ucitell jsou umistény v jednotlivych patrech podle rozdéleni ti¥id. Budovy umélecké a materské skoly
lezi pfiblizné 500 m od zakladni Skoly.

Skolni budova poskytuje pro zaky bezpe¢né a pratelské prostiedi. Kmenové i odborné ucebny
jsou prostorné, svétlé a umoznuiji kvalitni podminky pro vzdélavani i odpocinek. Volny ¢as mohou Z4ci
travit i na chodbach, kde maji mozZnost spolecné se schazet, komunikovat nebo rozvijet dalsi socialni
vazby. Ve skole jsou ddle dvé malé sborovny pro ucitele, které jsou v prfimé blizkosti kmenovych tfid.
Zaci zde mohou kdykoliv vyuZit moZnosti ke konzultacim nebo rozhovordm s pedagogy. Tyto
moznosti poskytuje i pfistupny kabinet vychovného poradce. Ve $kole vnimame také mista, ktera jsou
v ramci prevence rizikova. Jedna se zejména o toalety nebo Satny. V téchto prostorach ucitelé
dodrzuji pravidelné dohledy a tim se snazi urcité rizikové situace minimalizovat.

Ndzev: Zakladni Skola, Materska Skola a Zakladni umélecka skola Jablonec nad lJizerou, prispévkova
organizace
Adresa: 370 Jablonec nad Jizerou, 512 43
Pravni forma: prispévkova organizace
1€0: 71 002 723
Identifikator zarizeni: 650 046 072
Zfizovatel: Mésto Jablonec nad Jizerou, pravni forma - obec, ICO 00275 778
512 43 Jablonec nad Jizerou, Namésti 277
Reditel skoly: Mgr. Miroslav Kobr
Datum zarazeni do sité sSkol: 01. 01. 2003
Skola sdruzuje:
1. Matefskou skolu s kapacitou 50 déti (k 01. 09. 2003)
2. Zakladni skolu s kapacitou 280 zaka (01. 09. 2003)
3. Zakladni uméleckou skolu s kapacitou 300 zakd (01. 09. 2003)
4. Skolni druzinu s kapacitou 70 7ak@ (01. 09. 2003)
5. Skolni jidelnu MS s kapacitou 70 jidel (01. 09. 2003)
6. Skolni jidelnu ZS s kapacitou 400 jidel (01. 09. 2003)
Rada skoly:
Zfizena radou mésta rozhodnutim ¢.19/5/05 dne 08. 12. 2005, ma 6 ¢len(



Preventivni tym:

Vytvoren 01. 09. 2007, ma 3 ¢leny (metodik prevence - zaroven zdstupce feditele, vychovny poradce,
reditel Skoly), schazi se ctvrtletné pfi pedagogickych poradach a muize se schazet pfi vyjimecnych
situacich spojenych s rizikovym chovanim.

Udaje o Zdcich (¢erven 2025):

Ve skolnim roce 2024/2025 navstévovalo skolu 128 z4ku (z toho 12 Zaka cizincd, UK).

Udaje o pracovnicich skoly (2024/2025)

Pocet pracovniku (pedagogt, vychovatelek, asistentek: 18

Celkovy pocet zaméstnanct ZS: 23

2 Analyza soucasného stavu

V oblasti prevence rizikovych forem chovani se skola snazi pro své zaky vytvaret bezpecné a
socialné pozitivni klima. Vzhledem k celospolecenskému narlistu negativnich i rizikovych jeva je
nezbytné zahajit primarni prevenci jiz na prvnim stupni zakladni skoly, zejména v tématech jako je
agresivita, nekazen a nesnasenlivost. Tyto formy mohou pozdéji prerGst do rizikového chovani
(pozivani drog a alkoholu, Sikana, nasili, vandalismus, xenofobni chovani). Cilem preventivniho
programu je snaha takovému chovani pfedchazet a minimalizovat je.

V soucasné dobé se Skola v ramci rizikovych forem chovani potykd s rlznymi problémy. U
nékterych zaka prvniho stupné se jednd o nepozornost nebo zvySenou aktivitu, kterou narusuji
ktera maji i mimoskolni pfesah a Zadaji si dUslednéjsi metodické postupy. Na druhém stupni se
objevuji pouze nepatrné komunikacni prohfesky ve vztahu Zak — ucitel, spojené s ob¢asnym drzym
chovanim a nekazni pfi vyuce. Od r. 2022 jsme do Skolniho prostfedi postupné a Uspésné
zaintegrovali ukrajinské zaky, ktefi dnes tvofi necelych 10% z celkového poctu.

Skola se dale potykd s ob&asnymi pozdnimi pfichody 74kl (v Fadu nékolika minut), které jsou
feSeny domluvou. VétSinou se jednd o stejné pripady, kdy je potreba pfipomenout zdkonnym
zastupcim jaké ma Zak, popf. rodi¢ povinnosti. Podobné fesi tfidni uditelé pozdné omluvenou
absenci ve Skole.

Ke spolupraci v ramci prevence rizikového chovani skola vyuzivd regionalnich stredisek a
pracoviét. Aktivné probiha spoluprace s PPP a SPC Semily, Policii CR, Ufadem prace v Semilech a
OSPOD v Jilemnici. Individuadlné je moZna i spoluprace se specializovanymi psychology. Veskeré
kontakty jsou uvedeny v kapitole 1.6 (Spoluprdce s poradenskym systémem).

Skolni preventivni program (dale SPP) je zpracovan tak, aby byl pfiméfeny moinostem vyuky
v jednotlivych rocnicich. Prvni stupen se zaméruje na vedeni déti ke spravnym hygienickym navykim,
zdravému Zivotnimu stylu a zapojeni do volnocasovych aktivit. Dba se na véasné odhaleni moznych
specifickych poruch uceni. Probihd aktivni spoluprace se zdkonnymi zdstupci. Prevence rizikového
chovani na druhém stupni je zddraziiovana predeviim v ramci uéiva OV, VKZ, CH, PR a TV. Ddraz je
kladen na vsestranny rozvoj osobnosti, odpovédnost za své zdravi, aktivni socialni uceni, zdravy
Fivotni styl atd. Zaci jsou zaclenéni do akci spojenych s prevenci v rdmci regionu. Probiha spolupréace
se statnimi a neziskovymi organizacemi.



3 Cile prevence

Prevence rizikového chovani je stanovena do tfech zakladnich drovni, a to primarni, sekundarni
a tercidlni prevence. Kazda ze jmenovanych se fidi danym cilem. Cile na sebe jednotlivé navazuji. Pro
vyuziti na zakladni Skole je dulezita obzvlast prevence primarni. V pfipadé kdy je neudinna, nastupuje
prevence sekundarni.

Primdrni prevence

,Cilem primarni prevence v nejobecnéjsim pojeti je zamezeni vzniku nezadouciho jevu, ke
kterému se prevence vztahuje. Pfipadné minimalizace tohoto jevu, pokud jiZ nastal. Mezi nej¢astéjsi
socidlné nezadouci jevy patii zavislosti na ndvykovych latkach, gamblerstvi, Sikana, kriminalni jednani,
rasismus, promiskuita, pred¢asna sexualita, nebezpeci kyberprostoru apod.

Z hlediska profilace a specifi¢nosti primarni prevenci vytvafi specificka a nespecificka primarni
prevence.

= Specifickd primarni prevence se zaméruje:

e na urcité cilové skupiny a snazi se hledat zpUsoby, jak pfedchazet nebo alespon posunout
vyskyt rizikového chovani do vyssiho véku a snizit zdravotni dopady;

e na urcité handicapované cilové skupiny.

= Nespecifickd primarni prevence se zaméruje:

e na rozvoj nadani, zajmd, na tvorbu a podporu zdravého Zivotniho stylu, osvojovani
pozitivniho socidlniho chovani, k odpovédnosti za sebe a své jednani;

e zdravy zpUsob Zivota — zahrnuje aktivity podporujici stav Uplné fyzické, psychické a
socialni pohody, ktery je nezbytnou soucasti prevence drogovych zavislosti a moznych
souvisejicich forem rizikového chovani;

e vSechny postupy vedouci ke zdokonalovani schopnosti naplfiovat své potfeby a resit
problémy, postupy, které patti k rozvoji harmonické osobnosti

Sekunddrni prevence
Zabyva se ohroZenymi nebo pfimo postizenymi osobami. Jejim cilem je zachytit a zabranit
vzniku poruch socidlniho a psychického vyvoje (eventualné i fyzického).

Tercidlni prevence

Nastupuje jiz pfi existujicich rizikovych formach chovani. Ma za ukol pfedchdazet zhorseni stavu,
recidivé. JiZ se nejedna o feseni, ale o volbu mensiho zla. Do této kategorie patti vyvojové poruchy a
poruchy chovani.

3.1 Obecné cile

Skolni strategie prevence rizikového chovani se opird o nékolik zédkladnich bodd. StéZejnim
zdrojem je prace v souladu s pozadavky Skolniho vzdélavaciho programu zavedeného od gkolniho
roku 2007/2008 a to ve vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a pfiroda, Clovék a zdravi.
Obecné cile prevence jsou realizovany jak ve skole, tak i v rdmci mimoskolnich aktivit. Konkrétni
rozliseni preventivnich aktivit se déje s prihlédnutim k véku zaku.



Obecné cile prevence podle rocnikt

zdravy Zivotni styl, pfiznivé klima ve Skole, odhaleni specifickych

1. - 3. ROCNIK poruch, spoluprace se zakonnymi zastupci

zdravy Zivotni styl, etické a pravni védomi, vSestranny rozvoj

4. - 6. ROCNIK osobnosti

odpovédnost za své zdravi, etické hodnoty, pravni védomi, aktivni

7.-9. ROCNIK soc. uceni, ptiprava na budouci povolani, volnocasové aktivity,

spoluprace se zakonnymi zdstupci

3.2 Priority ve skolnim roce 2025/2026

Prioritni cile SPP jsou zaméfeny predeviim na socidlni adaptace (percepce, interakce,

autopercepce, kooperace), utvareni hodnotového systému, posilovani zdravého sebevédomi,

vytvareni atmosféry Skoly, snahu o vytvoreni pratelského kolektivu, vedeni k odpovédnosti (za sebe,

za ostatni, majetek), vhodnou a kvalitni informovanost, shodné cile a pfistup pedagogickych

pracovnikl, vytvareni atmosféry dlvéry, dodrZzeni spolecnych pravidel, spolupraci Skola - rodina,

osobni priklad, moznost seberealizace, uméni fesit problémové (krizové) situace, touze po poznani,

moznostech Skolnich a mimoskolnich aktivit”.

Skolni preventivni program je sméfovan k nasledujicim prioritnim ciléim:

CiL1. Spoluprdce rodict a skoly

Prednasky a besedy pro zdkonné zastupce (v rdmci aktudlnich moznosti)

Informace na ttidnich schizkach

Informacni kandly — web skoly, socialni sité
Blizsi spoluprace s rodici problémovych déti
Dotazniky pro zakonné zastupce (zpétna vazba)

Podavani informaci o novinkach v prevenci rizikového chovani

Cil2. Zapojeni maximdlniho poctu Zakii do volnocasovych aktivit

A) Skolnich (s pravidelnou dochazkou)

sportovni a pohybové krouzky, anglicky jazyk, doucovani

B) externich (s pravidelnou dochazkou)

v rdmci ZUS: zpév, sborovy zpév, hra na néstroj, tance, keramika, dramaticky krouzek

v ramci SK: lyZovani, fotbal

v rdmci SVC Rokytnice n. Jiz. - krouzky (keramika, cizi jazyky, vafeni, kytara, informatika,
mazoretky, florbal, atd.)

TJ Sokol, hasi¢sky krouzek

C) nepravidelnych

podili se ZS, ZUS, SK, atd.
sportovni (soutéZe, turnaje, Détsky den)

kulturni (besidky, vystoupeni pro rodice, koncerty, tanec¢ni vystoupeni)



Cil 3.  Snaha o vytvoreni pozitivniho socidlniho i estetického klimatu ve skole

Mezi pedagogy i ostatnimi pracovniky Skoly panuje vzajemny respekt a spoluprdce. Ke
vhodnému socialnimu klimatu ve Skole pfispiva pozitivni atmosféra mezi zZaky a pedagogy. Vétsinova
Cast zakl respektuje ucitele i vedeni Skoly. Estetické klima skoly je zavislé na spolecné praci ucitelll a
zakl. Spolecné se vsichni snaZi Skolu a jeji okoli zvelebovat a pfribliZit k obrazu svého blizkého okoli.
Problematika rizikového chovani je ¢astym cilem vyucovacich predméta.

Cil4. Vytvdreni a posilovani hodnotového systému

Béhem vyuky i mimoskolnich aktivit je u Zak( vytvaren a posléze posilovan urcity hodnotovy
systém. Zakladni lidské hodnoty jsou zdlraznovany postupné a to jiz od I. stupné. Cilem je, aby Zaci
odchazejici ze skoly, méli usporddany Zebticek zakladnich lidskych a spolecenskych hodnot.

Cil 5. Vytvoreni jednotného pFistupu pedagogickych pracovnikii

SPP je jednotny pokyn gkoly, ktery mimo jiné ucelené udava, jak se maji ostatni pedagogové
orientovat v oblastech spojenych s rizikovym chovanim. S uciteli vedoucimi pfedméty, jenz se dotyka
této problematiky a metodikem prevence probihd uZsi spoluprdce. Metodik prevence pravidelné
informuje kolegy o zménach a novinkach ze sféry rizikového chovani.

Cil6. DodrzZovdni spolecné stanovenych pravidel
Pravidla Skoly jsou stanovena skolnim radem, a to zvlast pro Zzaky, zdkonné zastupce a ucitele.

Cil 7. ZvysSovdni odolnosti Zdki viiéi rizikovému chovdni, sniZovdni rizik a vlivi, které mohou
narusovat zdravy vyvoj jedince

Tento cil navazuje a kooperuje vzajemné scili 2., 3. a 4. (viz vySe). Navic zapojuje zaky do
aktivit spojenych s problematikou rizikového chovani v oblastech dopliujici béznou vyuku. Patfi sem
pravidelné prednasky, navstévy vybranych zafizeni, spoluprace se socidlnimi institucemi, prace na
projektech apod. Zpétna vazba 74kl se odrazi v hojném zajmu o problematiku.

Cil 8. Vedeni Zaki ke zdravému zpiisobu Zivota

Cil kooperujici s cilem 4. (viz vySe). Zdravy zpUsob Zivota patfi do naplné uciva na druhém
stupni, kde je zafazen do vzdélavacich oblasti Clovék a spole¢nost a Clovék a pfiroda.
V mezipfedmétovych vztazich do oblasti Clovék a zdravi. Konkrétné je vykladan v predmétech
rodinné a obcanské vychovy, pfirodopisu, télesné vychovy a to v tematickych okruzich:

e Domov a rodina;
e Clovék a dospivéni;
o Clovék hledajici spole¢enstvi;
o Clovék hledajici svij svét;
o Clovék hledajici sam sebe;
e  Zdravy Zivotni styl.
Cil9. Rozvoj komunikace a odolnosti pomoci aktivniho socidlniho uceni

Cil zaloZzeny na zkvalitnéni komunikace mezi pedagogy a Zaky a mezi zaky vzajemné. Pomoci
aktivniho socidlniho uceni dospét ke sniZeni vyskytu rizikového chovani. Zvysit tim tak Skolni
Uspésnost zakl a vytvorit potfebné podminky pro spolecenskou integraci vychovné problémovych
jedincl. DuleZité je nabidnout takovou praci, kterd bude pro Zaky motivaéni (prace ve skupinach,
workshopy, exkurze, projekty atd.). Zapojit zaky do daldich mimoskolnich aktivit (viz. CiL 2.).



3.3 Plan ¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani pro rok 2025/2026

Mésic Cinnosti
pfiprava programa, prednasek, vzdélavani a jinych akci spojenych se SPJ pro
Skolni rok 2025/2026
porada s ostatnimi pedagogy o zménach ve Skolnim preventivnim programu
Zafi zvefejnéni Koncepce a strategie rozvoje $koly na obdobi 2025 — 2029, vize v
prevenci
pfiprava spolecnych akci souvisejicich s prevenci — exkurze Krkonose, prespolni
béh, skolni sportovni krouzky na 1. i 2. stupni
teambuilding pro zaméstnance — kurz ,,Zvladani stresu, relaxacni techniky”
adaptacni pobyt pro 5. ro¢nik — Hotel Straz
preventivni programy: Jsme parta (2. ro€.), Jsme tym (5. roc.), porada ACET
problematika SPJ v hodinach OV a VKZ na Il. stupni
sportovni preventivni akce skoly — pfespolni béh (Jablonecky rohlik)
Rijen dopravni vychova pro 4. roénik
projektové dny — exkurze Krkonose, Terezin, Halloween
preventivni programy — Hrou proti AIDS (GIO Semily) pro 8. a 9. roc.
pravidelné setkani metodikd prevence, porada PPP Semily
Branny den (POKQS)
Sociometrické Setfeni 5. a 8. roc€. - Younglink
tfidnické hodiny — prevence, aktualni témata
pedagogicka porada — zhodnoceni prace v oblasti SPJ v 1. Ctvrtleti
Listopad literdrni beseda — Jak byt klukem / holkou pro 7. — 9. ro¢.
tfidnické hodiny — prevence, aktualni témata
preventivni programy — Etické dilny (klima tfidy, vztahy) pro 1., 3., 4. a 8. roc.
Prosinec problematika SPJ v hodinach OV a VKZ na Il. stupni
tfidnické hodiny — prevence, aktualni témata
pedagogicka porada — zhodnoceni prace v oblasti SPJ za 1. pololeti
Leden sportovni akce — lyZarsky vycvik, lyZafské zavody
tfidnické hodiny — prevence, aktualni témata
v rdmci predmétl obcanské a rodinné vychovy — hry, dotazniky v okruzich
Unor prevence SPJ
beseda, prednaska (pro zZaky i rodi¢e) — uzivani tabakovych vyrobk(, kratom, HHC
tfidnické hodiny — prevence, aktualni témata
krouzek prvni pomoci — pfiprava na okresni souté? Cerveného kfize
Bfezen pravidelné setkani metodikd prevence v Semilech, porada PPP Semily
Tridnické hodiny — prevence, aktualni témata
pedagogicka porada — zhodnoceni prace v ramci SPJ ve 3. ¢tvrtleti
krouzek prvni pomoci — pfiprava na okresni souté? Cerveného kfize, pfiprava na
Duben soutéZ v branné vychové (POKOS)
exkurze Krkonose
tfidnické hodiny — prevence, aktualni témata
dopravni vychova — souté?, okresni a krajskd souté? Cerveného kfize, souté?
Kvéten v brannosti, sportovni soutéze — atletika, fotbal, florbal atd.
navrhy novych projektl v ramci SPJ
celkové zhodnoceni prace metodika prevence
Cerven sportovni den, projekt $koly

libovolné kulturni akce, Skolni vylety a exkurze
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4 Metody a formy prace

SPP se fidi Skolnim vzdé&lavacim programem, Skolnim Fadem a je v kompetenci s vydanymi
metodickymi pokyny dle MSMT. Pedagogitti pracovnici se mohou pravidelné zd&astfiovat rdznych
preventivnich Skoleni. Nové poznatky z dané oblasti jsou také vykladany metodikem prevence na
gkolnich poradach. S pedagogy, ktefi se spolupodileji na plnéni cilii SPP a metodikem prevence
probihd uzsi spoluprace napf. v podobé konzultaci, diskuzi, sezeni atd.

Zaci jsou do prace zapojeni réiznym zpUsobem. Nejobvyklej§i formy se dé&ji v ramci besed,
prednasek, diskuzi, skupinovych a individualnich praci, her, dotaznik( ¢i projektd. Konkrétni napln
Skolniho roku je soucasti planu metodika prevence. (viz vySe Plan cinnosti v oblasti prevence
rizikového chovani pro rok 2025/2026).

Béhem skolniho roku Z4ci reprezentuji skolu v rGznych zajmovych oblastech. Jedna se zejména
o védomostni a sportovni soutéze (védomostni olympiady, mi¢ové a kolektivni hry, atletika, lyZovani,
béhani).

Tridni ucitelé poradaji pro své tfidy vylety, exkurze, Skoly v pfirodé, lyZafsky vycvik, besedy v
Méstské knihovné, sportovni dny a pravidelné o téchto akcich informuji rodice na tfidnich schlizkach.
K tradicnim akcim patfi i navstévy mistniho kulturniho domu, kde vedle rlznych kulturnich
predstaveni sledujeme pravidelné vystoupeni Zak( nasi Zakladni umélecké skoly.

4.1 Standardni ¢innost metodika primarni prevence

. Preventivni program skoly

= tvorba SPP

= aktualizace SPP kaidy rok (pfed zacatkem $kolniho roku) — doplnéni zmén, spoluprace
s ostatnimi pedagogy

= plnéni cild SPP

= pisemné zhodnoceni SPP na konci $kolniho roku

Il. Plan metodika prevence pro skolni rok

= vypracovani planu pro predpokladanou praci metodika prevence v jednotlivych mésicich

= obsah — samotna prace metodika, prace ostatnich pedagogt v prevenci rizikového chovani,
zapojeni zaka do prevence rizikového chovani (prednasky, konzultace, navstévy zafizeni,
prace v predmétech, vylety, exkurze, projekty ....)

Ill. Hodnoceni prace metodika prevence
= Ctvrtletni Ustni hodnoceni zvefejnéné na pedagogickych poradach
= hodnoceni obsahuje praci metodika, situace spojené s prevenci rizikového chovani, atd.

IV. Prevence rizikového chovani v mezipfedmétovych vztazich

= prevence rizikového chovani jako soucast SVP ve vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost,
Clovék a priroda, Clovék a zdravi v konkrétnich predmétech obcanskd a rodinna vychova,
télesna vychova, informatika, pfirodopis a chemie
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= spoluprace metodika prevence s pedagogy vyucujicimi dané predméty

V. Aktivni spoluprace s institucemi (PPP, SPC, OSPOD, Policie, Ufad prace atd.)

= Pravidelné navstévy pracovnikl PPP ve skole

= metodik prevence a vychovny poradce jako prostfednik mezi zakonnymi zastupci zakd a
poradnami a mezi Skolou a poradnami

= nasSe Skola jako pravidelny ucastnik akci pojatych v ramci prevence rizikového chovani na
zakladnich Skolach v okrese Semily a ORP Jilemnice spolupofadanych dotéenymi institucemi

= dvakrat ro¢né skoleni a srazy metodik(i (pofada PPP Semily) v ramci okresu (ziskani novych
poznatku, doskolovdni, spoluprace v rdmci skol, atd.)

Ostatni ¢innosti

I. vzdélavani metodika prevence
= pravidelné srazy a doskolovani metodik( prevence okresu Semily — poraddané v ramci PPP
= dalsi nepravidelné akce (doskolovani, prednasky, konference, webinare atd.)

Il. vedeni dokumentace

lll. poskytovani informaci
= skolni web, profil FB, nasténky, elektronickd komunikace (Skolaonline, e-mail)

IV. konzultaéni hodiny metodika
= mozné dle prfedchozi domluvy

4.2 Hodnoceni SPP

Skolni preventivni program je pravidelné hodnocen kazdy rok. SPP vychazi zejména z prace
gkoly v rdmci prevence rizikového chovani za cely $kolni rok. Hodnoceni SPP je dokument, ktery
vychazi v zavéru kazdého Skolniho roku a pfiklada se k celkové dokumentaci metodika prevence a
Vyroéni zpravy Feditele $koly. Od $kolniho roku 2024/2025 nahrazuje Skolni preventivni program
pavodni dokument nazyvany Minimalni preventivni program.

Hodnoceni SPP pro ZS Jablonec nad Jizerou za $kolni rok 2024/2025

Skolni preventivni program (dale SPP) je sestaven a zajistén metodikem prevence s podporou
vedeni Skoly. Pedagogicky sbor s metodikem spolupracuje a snaZi se zaclenit prevenci do svych
predmétl ¢i skolnich projekt(.

Pomoci SPP se $kola snaZi sniZit rizika a vlivy, které mohou narusit zdravy vyvoj jedince
(trestna Cinnost, zneuzivani navykovych latek, zaskolactvi, Sikana, vandalismus, kybernetické hrozby
atd.) a zvySovat odolnost Zakl vici témto jevim. Podilime se na vytvareni hodnotového systému
Zakd a snazime se o jejich zapojeni do rady volnocasovych aktivit. Dllezitad je také spoluprace se
zakonnymi zastupci (individudlni komunikace, informovanost). O efektivnosti aktivit nas nejlépe
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informuje zpétna vazba od 7akd a zakonnych zastupcl (pfimé rozhovory, dotazniky, aktivni Gcast na
preventivnich akcich, zdjem o sportovni ¢innosti, projekty a jiné mimoskolni aktivity).

Volnocdasové aktivity jsou jednordzové, napf. sportovni dny, Skolni soutéze, kulturni akce
nebo priibéiné napt. zajmové krouzky pfi ZS a ZUS Jablonec, SVC Rokytnice a blizkych sportovnich
klubech. Skola se Géastni Fady sportovni akci pofadanych v rdmci oblasti Jilemnicka a Libereckého
kraje (atletika, fotbal, florbal, volejbal, vybijend, béhani).

Pravidelné dbdame na to, aby se prevence rizikového chovani stala soucasti vyucovacich
predmétd (v SVP je zaclenéna do vzdélavacich oblasti Clovék a spoleénost a Clovék a piiroda) jako je
obcanska a rodinnd vychova, vychova ke zdravi, pfirodopis. Prevence je nedilnou soucasti tfidnickych
hodin, které jsou nastaveny skolnim radem.

Kromé vnitfniho poradenstvi Skola intenzivné spolupracuje s pracovniky v PPP a SPC, OSPOD,
kurdtorem pro mladez, policii, |ékafi a dalSimi odborniky.

Jako metodické pomucky vyuZivdme propagacni material, odbornou literaturu, internetové
zdroje apod. Dulezité informace ziskdvd metodik prevence a vychovny poradce zejména na
pravidelnych setkanich, kterd poradaji PPP a SPC Semily. Dllezitd je také vzajemna spoluprace s
blizkymi Skolami.

SPP se snazime plnit podle pldnu sestaveného na zacatku $kolniho roku. VyuZivdme i
neplanované prilezitosti, které by mohly napomoci k dosazeni vytyéenych cilG SPP.

S pohledu metodika prevence byl Skolni rok 2024/2025 velmi narocny. Obecné jsme se
dostali do situaci, které jsme doposud nemuseli fesit, anebo jsme je registrovali ve velmi umirnénych
formach. Jednalo se zejména o velmi rizikové aZ nebezpecné chovani nékterych zakl. Vice je
chronologicky popsano nize.

Planovani pfipravovanych aktivit pro aktudlni skolni rok bylo zaméreno na tradicni aktivity
v ramci prevence. Zna¢né jsme se zaméfili na téma “klima tfidy a vztahy mezi détmi“. To se mélo
projevit predevsim v tfidnickych hodinach, které jsme nové ukotvili do Skolniho fadu. Dale vnimame
nebezpedi, kterd prinasi nové trendy v zavislostech na dostupnych latkach u déti starSiho i mladsiho
Skolniho véku. V neposledni fadé pozorujeme zvySeny nezdjem o pohyb spojeny s rostouci obezitou u
déti.

Preventivni aktivity ve $kolnim roce 2024/2025:

Zavi

e Metodik prevence doporucuje tfidnim uciteliim do tfidnickych hodin vice zapojit vSeobecnou
prevenci a vice se soustfedit na vztahy mezi zaky.

e Tridni schizky v 1. a 5. ro€. - v rdmci adaptace.

e Skola intenzivné a priibézné iesi problémové chovani jednoho z 74k vici kolektivu tridy.

e V5. ro¢niku probéhl nové zavedeny adaptacni pobyt — chata horské sluzby v Rokytnici n. Jiz.,
tfidenni pobyt (tfidni ucitelka, asistentka, 12 zaku).

e Teambuilding pro zaméstnance — spolecné programy (SWOT analyza Skoly, poznavaci soutéze,
turistika). Akce probéhla pfi poslednim zafijovém vikendu na BranZezi v Ceském raji.
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Fijen

Jablonecky rohlik — tradiéni $kolni zavod v pfespolnim bé&hu pro déti z MS a ZS. Cilem bylo zapojit
do pohybu co nejvice Zak(. Cca 40 déti nestartovalo — je nutné se nad timto zamyslet...

Skola intenzivné Fedi problémové chovani nejmenovaného 7aka. Dale probihd soucinnost
s OSPOD a Policii.

Dopravni hristé Kostalov — prevence v dopravni vychové.

Ucast na workshopu k prevenci HIV/AIDS pro 8. a 9. roénik na Gymnaziu v Semilech. Zaci chodi po
stanovistich a seznamuiji se s problematikou zavazného onemocnéni. Ptipravili studenti GIO a
semilsky preventivny tym.

listopad

Preventivni predndsky metodika prevence v suplovanych hodinach v 8. a 9. ro¢niku. Téma: Nové
trendy v uZivani navykovych latek (elektronické cigarety, tabakové produkty apod.).

Dvoudenni setkani metodik(l prevence. Program: napln prace OSPOD, Sirius — tyrané, zneuZivané
dité, informace krajského metodika, supervize pro metodiky, nabidka Majak Liberec, preventivni
aktivity Policie CR atd.

Jeden Zak nastupuje planovany diagnosticky pobyt v SVP.

Zahajen pohybovy projekt ,,Sportujeme spolecné”. V rdmci dotacniho titulu k lepsi adaptaci zakd
cizincll Skola pripravila soubor pohybovych cviceni a spoleénou sportovni akci. Projekt bude
probihat béhem listopadu a prosince 2024. Pro zdky 1. stupné, vcetné cizincl, je volné
zptistupnén pohybovy krouzek a pred Vanoci bude pfipravena pro vsechny zZaky skoly skolni
miniolympidda. Cilem projektu je vést déti k pohybu a preventivné predchazet nezdravému
zpUsobu Zivota.

evev

Prosinec

V 5. ro¢niku probéhla 2. ¢ast preventivniho programu ,Klima tfidy“.

Dokonceni projektu ,,Sportujeme spolecné".

Preventivni aktivity ve tfidach v ramci tfidnickych hodin.

Sportovni Skolicka — zakonceni dvoumésiéniho pohybového projektu pro 3. a 4. rocnik,
usporadala Skola sportu.

leden

Skola intenzivné tedila velmi rizikové chovéni jednoho z 74k( vigi kolektivu tfidy i uciteldim.
Komunikace se zdkonnymi zdstupci, aktivace OSPOD.

Opét se snaZime preventivné vést zaky k pohybu — lyZujeme. V druhém lednovém tydnu
absolvoval 5. a 6. rocnik lyzarsky kurz v mistnim skiaredlu na Kamenci. V dalSich tydnech
poradame ,lyzafské dny” pro 1. a 2. stupen. Mistni aredl nam nabizi velmi vyhodné podminky.
Pfesto by mohla byt Gcéast zak( vyssi.

unor

Skola déle tesi nevhodné chovéani nejmenovaného 7dka. Probiha soucinnost s OSPOD a Policii,
rodice komunikuji, ale nespolupracuji. Dne 19. 2. 2025 se schazi Vychovnd komise (rodice, Skola,
OSPOD, Policie) k vyse uvedenému pripadu. Z vystupt VK je rodi¢cdm doporuceno dale rozvijet
spoluprdci se skolou, se SVP a pfipadné oslovit PPP.

12



Tridnické hodiny — prevence, aktuaini témata v tfidnich kolektivech. Spoluprace tfidnich ucitell
s metodikem prevence.

Preventivni prednasky metodika prevence v suplovanych hodindch v 6. a 7. ro€. Téma: Sikana,
kybersikana.

bfezen

Setkani Metodik(l prevence v Semilech — organizuje PPP a SPC Semily. Téma: Preventivni aktivity
od ACET, informace od krajské metodicky, Etické dilny (vztahy a klima tfidy) — nabidka Hope4kids.
Prvni pomoc, prevence zdravi — Skolni krouzek k pfipravé na Soutéz mladych zdravotnik(.
Sportovni soutéze v lyZovani pro 1. a 2. st. — snaha o zapojeni vétiny 7akd Z8.

Preventivni aktivity ve tfidach v rdmci tfidnickych hodin

duben

Dle doporuceni PPP a SPC je jednomu z Zak( pfifazena personalni podpora ve formé asistenta
pedagoga (z divodu rizikové chovani ve skole).

Supervize uéitell — programem progli 2 pedag. pracovnici, program z dotaci KU Liberec.
Intervence pro 4. ro¢. — Mapovani vztah(l (Majak o.p.s. s poskytnutim zpétné vazby pro skolu.
Zaci absolvuji vétsi mnozstvi $kolnich akci s prvky zasahujici do prevence — mimogkolni sportovni
soutéze (vybijena, atletika, fotbal), vzdélavaci akce — POKQOS, kulturni akce — exkurze Praha.
Zakonni zastupci méli moZnost podat Skole zpétnou vazbu pfi dotaznikovém Setfeni, které
probéhlo v 1. pol. dubna. Dotaznik byl postaven vroviné obecnych otadzek ,spokojenosti“ a
moznostech volného vyjadreni. Skola poskytla rodi¢tim zpétné vysledky véetné komentard.

kvéten

Skola se opét Uéastni velkého poctu $kolnich akci nebo programa s prvky prevence — mimoskolni
sportovni soutéze (atletika, fotbal), vzdélavaci akce — SoutéZ mladych zdravotnikd, kulturni akce —
sférické kino (pro M5+2S).

Skola se registrovala do sociometrického 3etfeni Younglink — projekt dotovany KU Liberec.
Méfeni se zucastni Zaci 5. a 8. ro€., probéhne na podzim 2025.

Sportovni 3kolicka — zakonleni dvoumési¢niho pohybového projektu pro 1. a 2. rocnik,
usporadala Skola sportu.

cerven

Probéhly rizné skolni akce (vylety, exkurze, sport, kultura) mimo jiné s cilem je nechat zaky se
bavit, uvolnit, vzajemné komunikovat, dale budovat a posilovat vzajemné vztahy.

Sportovni den — pohybovy viceboj pro déti, spole¢né pro MS a ZS.

Celkové zhodnoceni prace metodika prevence ve skolnim roce.

Specifické vzdélavaci potreby

Vychazi ze zpravy o ¢innosti vychovného poradce ze skolniho roku 2024/2025.

Individualni vzdélavaci plany pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami zpracovali tfidni

ucitelé ve spolupraci se specidlnim pedagogem a s ostatnimi vyucujicimi. Jejich pInéni bylo prabézné

sledovano a konzultovano.
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Pravidelné byly uskutecnovany pedagogické intervence zakim se specifickymi vzdélavacimi
potfebami a byla jim poskytovana podpora pfi individudlnich osobnich konzultacich.

Pro zaky z Ukrajiny probiha dale pravidelnd vyuka cCeského jazyka a je jim poskytovana
prabézna podpora pro zaky s odlisSnym materskym jazykem. Na skole plisobi asistentka z Ukrajiny.

S pracovnicemi PPP Semily byly jednotliva IVP a jejich plnéni konzultovany telefonicky.
Spoluprace s PPP a SPC Semily probiha pribézné dle potreby.

5 Reseni krizovych situaci

Postupy feseni situaci spojenych s rizikovym chovanim se odviji od zavaznosti prestupkd zaka.
prestupky nebo situace kdy se negativni chovani opakuje, prace prechazi na preventivni tym,
popfipadé vychovnou komisi, kterd jedna jiz v ramci zakladni legislativy prevence rizikového chovani.
Jednani mlzZe rozhodnout, zda je vhodné pozadat o pomoc vyssi pravni organy a to Policii CR nebo
poradensky systém. Tato jednani se uvadi do evidence a fidi se podle predem dohodnutych a
sestavenych stanov (napf. krizové plany). Dokumentace je uchovavana v kancelafi vedeni skoly.
Zakonni zastupci Zakud jsou zvani do Skoly k pripadlm, u kterych je to nezbytné nutné.

BéZné poradenstvi o rizikovém chovani a jevech s problematikou spojenych pokryvaji
konzultaéni hodiny metodika prevence a vychovného poradce. Dle pfedchozi domluvy je pak mozné
jednat i jinak individudlné.

5.1 Zakladni legislativa prevence rizikového chovani
Strategie, plany, programy

e Narodni strategie prevence a sniZzovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027

o Akeni plan realizace Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim
chovanim 2019-2021

e Strategie prevence kriminality na obdobi 2022-2027

e Dlouhodoby program zlep$ovéni zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky ,Zdravi pro
vSechny v 21. stoleti”

Zakony, vyhlasky, pokyn, doporuceni
Zakony:
= 561/2004 Sb. (Skolsky z4kon)
= 563/2004 Sh. (Zdkon o pedagogickych pracovnicich)
= 383/2005 Sh. (Zména 109/2002) — o vykonu Ustavni vychovy ve Skolskych zafizenich a o
preventivni vychovné péci ve skolskych zafizenich
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Vyhlasky:

= 72/2005 Sb. - Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich

= 287/2008 Sh. - Soubor pedagogicko-organizacnich informaci

= 27/2016 Sb. — Vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych

Metodické pokyny:

= 14 423/1999 Sb. - Metodicky pokyn k vychové proti projevim rasismu, xenofobie a
intolerance

= 24 246/2008 Sb. - Metodicky pokyn k prevenci a Sikanovani mezi zaky

= 10 194/2002 Sb. - Metodicky postup pfi uvolfiovani a omlouvani Zakl z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi

= 25 884/2003 Sb. - Metodicky pokyn spoluprace predskolnich zafizeni, skol a $kolskych
zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vy$etifovani kriminality déti a mladeze kriminality na
détech a mladezi pachané

= 20006/2007-51 Sb. - Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jev( u
déti, Zakl a studentl ve Skolach a skolskych zafizenich

Metodicka doporuceni:

= Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zak( a student( ve
Skolach a Skolskych zatizenich (z r. 2010)

Metodicka doporuceni a metodické pokyny na webu MSMT:

https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

5.2. Vynatky ze skolniho radu

Prava a povinnosti Zaku a zakonnych zastupcu, vztahy zaka a zakonnych zastupcu s

pedagogickymi pracovniky skoly

Zdk md prdvo na:

na vzdélani a Ucast na vyuce v rozsahu stanoveném ve Skolnim vzdélavacim programu, pfi vyuce
vyuzivat zatizeni Skoly, pomlcky a ucebnice zplsobem, ktery je v souladu s ucelem, kterému jsou
urceny,

na ochranu svych prav, své osobnosti, dlistojnosti, cti a povésti, na bezpeci a na ochranu pred
jakoukoliv formou diskriminace, krutého, ponizujiciho nebo nedbalého zachazeni,

na zdravi a na Zivotni Uroven nezbytnou pro jeho télesny, dusevni, duchovni, mravni a socialni
rozvoj,

na ochranu pfed uZivanim narkotickych a psychotropnich latek a pred sexudlnim zneuzZivanim a
obtézovanim,

na svobodu projevu, svobodu mysleni, svobodné se vyjadfovat zejména ke viem zdleZitostem,
které se jej tykaji,

vyhleddvat, pfijimat a rozsifovat informace a myslenky, na pfistup k informacim, které podporuji
jeho osobnostni rozvoj, na ochranu pred informacemi, které se s pozitivnim rozvojem jeho
osobnosti neslucuji,
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aby jeho nazorlim byla vénovéana pozornost,

na ochranu pred jakymkoliv svévolnym zasahovanim do jeho Zivota, rodiny, domova,
korespondence, na ochranu proti jakymkoliv Utokiim na jeho Cest a povést,

na ochranu pred jakymkoliv télesnym ¢i dusevnim nasilim, urazenim ¢i zneuzivanim, tryznénim i
vykoftistovanim,

na poradenskou pomoc skoly, obrétit se na vedeni skoly, tfidniho ucitele, vychovného poradce,
metodika prevence nebo na jiné pedagogické (pfip. i nepedagogické) pracovniky Skoly s Zadosti,
stiznosti ¢i iniciativou, tykajici se jeho prav a povinnosti (jakoZ i chodu skoly viibec), obratit se
kdykoliv na tyto osoby s Zadosti o pomoc ¢i radu, dostane-li se do jakychkoliv problému di
nesnazi.

74k se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodné&nim nebo socidlnim znevyhodnénim ma
pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jeho vzdéldvacim potfebdm a
moznostem, na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni, a na poradenskou
pomoc Skoly a Skolského poradenského zafizeni. Ma pravo, aby pfi jeho hodnoceni bylo
pfihlédnuto k povaze jeho postiZzeni nebo znevyhodnéni.

Vsichni Zaci jsou si rovni ve svych pravech bez ohledu na vék, narodnost, statni pfislusnost,
zdravotni stav, naboZenské vyznani, etnicky plvod, socidlni ptvod ¢i pohlavi.

Zdk je povinen:

fadné dochazet do Skoly a fadné se vzdélavat jak prezencné, tak distancné. Je povinen uUcastnit se
vyuky podle rozvrhu hodin, na vyucovaci hodiny pfichdzet vcas, aby si stacil ptipravit potrebné
pomlcky jesté pred zac¢atkem vyuky,

chovat se slusné k dospélym i jinym Zakim Skoly, dbat pokynl pedagogickych a provoznich
pracovnikl, dodrZovat Skolni fad a rady odbornych uceben, chovat se tak, aby neohrozil zdravi
svoje, ani jinych osob,

predpisy a pokyny skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, se kterymi byl sezndmen, v uréenych
prostordach a pti uréenych ¢innostech pouzivat stanovené osobni ochranné pomcky a prostredky
a vhodnou obuv a odév,

plnit pokyny pedagogickych pracovnikll a ostatnich zaméstnancl Skoly vydané v souladu s
pravnimi predpisy a Skolnim fadem, dodrZovat pravidla chovani ve Skole a na mimoskolnich
akcich, stanovend zejména v tomto sSkolnim fadu, v radech jednotlivych odbornych uceben
(télocvicny, informatiky apod.), pfipadné v jinych stanovenych pravidlech chovani,

byt ve Skole Cisté a primérené oblecen, nosit ve vnitfnich prostorach skoly vhodné prezlivky,
které umoznuji bezpecny pohyb a které nezanechdvaji neomyvatelné stopy na podlahovych
krytinach, k pfezouvani a prevlékani pouzivat ur¢ené Satnové prostory,

dodrZovat pravidla hygieny a bezpecnosti ve Skole i na Skolnich akcich mimo budovu $koly,
chovat se a jednat tak, aby neohrozil své zdravi, zdravi svych spoluzakd nebo jinych osob, pfivolat
pomoc nejblizsi dostupné dospélé osoby a podle svych schopnosti a moZnosti poskytnout prvni
pomoc, Uraz vidy bezprostfedné oznami svému uciteli nebo v kancelafi skoly,

chranit své zdravi i zdravi spoluzak(; zakim jsou zakazany vSechny cinnosti, které jsou zdravi
Skodlivé (napf. koureni, piti alkoholickych napojl, zneuzivani navykovych a zdravi skodlivych
latek),

v pripadé mimoradnych opatieni dodrZovat predepsana pravidla,
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chovat se (ve Skole i na skolnich akcich mimo budovu skoly) slusné, kulturné a ohleduplné ke
véem ucitelim, spoluzakiim a jinym osobam. Je povinen (jako prvni) pozdravit vSechny dospélé
osoby, které potka slovy: ,Dobry den”, ve styku s pracovniky Skoly Zaci uZivaji osloveni: ,Pani
ucitelko”, ,Pane uciteli“ apod., pfi vstupu ucitele nebo jiné dospélé osoby do tfidy kazdy zak
pozdravi tim, Ze neprodlené tise povstane,

respektovat prava, osobnost, dlistojnost, Cest a povést svych spoluzak, ucitell i jinych osob,
chranit svij majetek, majetek svych spoluzakd a majetek skoly, kazdé poskozeni majetku, kterého
byl svédkem, bezodkladné oznamit nékterému z uciteld nebo v kancelari skoly, Zak nenosi do
Skoly cenné predméty, které nezbytné nepotiebuje k vyuce, nutné cenné véci a penize zak
nenechdva odlozené v odévu ani v odloZzené skolni tasce nebo $atné, pfi nedodrZeni téchto
podminek skola za pfipadné ztraty a poskozeni nenese odpovédnost,

aktivné se ucastnit vyuky, byt na vyuku vcas a radné pripraven, v pfipadé zapomenuti pomucek Ci
Ukoll se na zacatku hodiny omluvit vyucujicimu,

v prabéhu vyucovaci hodiny se chovat tak, aby jeji pribéh nenarusoval jakymkoliv nevhodnym
zpUsobem,

pfizpUsobit se aktudlnim zménam v rozvrhu hodin a zucéastnit se vyuky v dobé stanovené timto
rozvrhem,

zachazet s vybavenim a zafizenim skoly a se svérenymi predméty, u¢ebnicemi a pomuckami
Setrné a ohleduplné a vidy jen zplsobem, ktery je v souladu s uUcelem, kterému jsou uréeny,
rovnéZz tak dbd na nezdvadny stav a vzhled svych sesitl, pfip. Zakovské knizky (zapisniku,
notysku),

udrzovat své misto i okoli Cisté,

pfed odchodem ze tfidy (po posledni hodiné ve své kmenové tfidé nebo odborné ucebné) uklidit
své misto a jeho okoli,

dodrzovat povinnosti tridni sluzby, kterd odpovida za Cistotu prostoru kolem tabule a celkovy
poradek ve tfidé,

otvirat okna pouze v pfitomnosti ucitele,

u oken, které jsou opatfeny Zaluziemi s nimi nemanipulovat.

Zaci maji prisny zékaz sedat si nebo se opirat o vnitini parapety oken.

Pokud Zaci maji vyuku predmétli mimo svou kmenovou ttidu, tak cekaji na urceném misté
pfichodu vyucujiciho, pfitom se chovaiji slusné a ohledupliné.

Pfi pobytu ve skole a na akcich poradanych sSkolou, plati zdkaz pouzivani mobilnich telefon,
tabletd, chytrych hodinek a ostatnich podobnych pfistroj. Zak je ma ve stavu vypnutém nebo
s nastavenym tichym reZzimem uloZeny ve Skolni taSce nebo jiném bezpecném misté, kde si za né
sam zodpovida. PouZivani mobilnich telefon(, zejména pro vyuku, je povoleno pouze na pokyn
vyucujiciho. Zak mlZze mobilni telefon pouZit v nezbytném rozsahu ze zdravotnich dévod( &i
komunikace se zakonnymi zastupci po souhlasu vyucujiciho.

Zaci nesmi pofizovat v budové $koly a v aredlu $koly zvukové zdznamy, videozdznamy a
fotografovat bez souhlasu pedagogickych pracovnikd, hlasité prehravat hudebni a jiné nahravky.
To plati i pro Skolni akce mimo Skolu.

Zaci maji prisny zdkaz pofizovat a zverfejfiovat poskozujici informace o Zacich, pedagogickych
pracovnicich a ostatnich zaméstnancich Skoly na socidlnich sitich, internetovych a komunikacnich
platforméach. V ptipadé tohoto poruseni $kola informuje Policii CR.
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Zakam je pfisné zakazano pripojeni jakychkoliv vlastnich i jinych pfistroji do $kolni elektrické sité
nebo k digitdlnim zafizenim Skoly.

Zak nenosi do koly véci a predméty ohrozujici zdravi své, svych spoluzakd a zaméstnanct $koly.
Zvlasté hruby slovni a umyslny fyzicky atok Zaka vici pracovnikovi Skoly se vidy povaZuje za
zavainé poruseni povinnosti stanovenych timto Skolnim fadem.

Zdkonni zdstupci Zaka maji pravo:

podilet se vhodnym zplsobem na vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly a maji pravo vyjadiovat se
ke vSem rozhodnutim tykajicim se vzdélavani zaka ve skole,

vybrat si Skolu, ve které se zak bude vzdélavat,

na informace o prlibéhu a vysledcich vzdélavani zaka ve skole,

volit a byt voleni do Skolské rady,

na informace a poradenskou pomoc Skoly v zdlezZitostech tykajicich se vzdélavani zdka podle
Skolského zakona,

u 2akUd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych, na vzdélani, jehoZ obsah, formy a
metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebdm a mozinostem, na vytvoreni nezbytnych
podminek, které toto vzdélani umozni,

pozadat o prezkoumani vysledkd hodnoceni Zaka

Zdkonni zdstupci Zaka jsou povinni:

zajistit, aby zak dochazel fddné do skoly,

seznamit se se skolnim radem,

oznamovat Skole a Skolskému zafizeni Udaje podle § 28 odst. 2 a 3 a dalsi udaje, které jsou
podstatné pro pribéh vzdélavani, skolni evidence nebo bezpecnost Zaka a studenta a zmény v
téchto udajich,

na vyzvani reditele Skoly se osobné zucastnit projednani zavainych otazek tykajicich se
vzdélavani zaka,

informovat Skolu o zdravotni zpUsobilosti Zaka ke vzdélani a pfipadnych zménach zpUsobilosti, o
zdravotnich obtiZich nebo jinych zdvainych skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribéh
vzdélavani, udaje o tom, zda je zak zdravotné postizen, véetné Udaje o druhu postiZzeni, nebo
zdravotné znevyhodnén,

dokladat véas dlvody nepfitomnosti Zaka ve vyucovani v souladu s podminkami stanovenymi
Skolnim rfadem.

napravit nebo uhradit Skodu za své dité, kterou zpUsobilo védomé nebo z nedbalosti svym
chovanim a jednanim, jez bylo v rozporu s pravidly stanovenymi v tomto Skolnim fadu nebo
jinymi vnitfnimi pravidly skoly.

Vztahy Zdku a zakonnych zdstupcii s pedagogickymi pracovniky

Zakonni zastupci a pedagogicti pracovnici se vzajemné podporuji a podle svych schopnosti a
moznosti spolupracuji na vychové a vzdélavani zakl v souladu s platnymi pravnimi predpisy a
vnitfnimi pravidly skoly.
Z4ci, pracovnici skoly a zakonni zastupci se navzijem respektuji, pfi vzajemném styku dodrzuji
zasady kulturniho chovani, zdvofile se oslovuji a pfi setkani se slusné zdravi v souladu s pravidly
spolecenského chovani.
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Pedagogicti pracovnici se snazi s zaky i zakonnymi zastupci udrZet nestranny a objektivni pfistup
zaloZeny na profesionalni roviné.

Ze strany zakonnych zastupcu, byvalych Zakl ci jinych navstév je nepfipustné, bez predchozi
domluvy, jakymkoliv zplGsobem (telefonat, osobni navstéva) narusovat pribéh vyucovacich
hodin.

Pfipadné spory a konflikty Fesi pedagogicti pracovnici a zakonni zdstupci vécné, bez emoci a nikdy
pfimo pred Zaky. V pfipadé potieby vyhledaji pomoc pfi feseni sporu u vedeni skoly.

Pravni predpisy tykajici se Skolské problematiky, vyrocni zpravy, Skolni vzdélavaci program,
zpravy o poskytovani informaci a jiné verejnosti pristupné dokumenty jsou volné pristupné na
webovych strankach skoly.

Veskeré informace podané zdkonnym zastupcem o Zakovi, které jsou soucasti Skolni evidence,
jsou dlivérné a fidi se zakonem o ochrané osobnich udajt.

Provoz a vnitfni rezim skoly

Dochdzka do skoly

PFi opakovanych neomluvenych absencich zaka skola informuje Organ socialné-pravni ochrany
déti (OSPOD lJilemnice).

Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zaku a jejich ochrany pred

rizikovym chovanim a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Bezpecnost a ochrana zdravi Zdkii

Zaci se chovaji pfi pobytu ve $kole a na akcich organizovanych $kolou tak, aby neohrozili zdravi
svoje ani svych spoluzaku ¢i jinych osob.

74kim je zakazano pFinaset do 3koly véci, které by mohly ohrozit zdravi, zpiisobit uraz nebo
ohrozit mravni vychovu (zbrané, pyrotechnika apod.).

74kam je zakazano potizovat jakykoliv obrazovy ¢&i zvukovy zdznam v budové koly nebo pFi akci
poradané skolou bez souhlasu nataéené osoby.

Pfi prechazeni zakl na mista vyucovani ¢i jinych akci mimo budovu Skoly se Zaci fidi pravidly
silnicniho provozu a pokyny doprovazejicich osob. Pred takovymito akcemi doprovazejici ucitel
z4ky zvlast pouci o bezpecnosti. Pro spole¢né zdjezdy tfid (napf. vylety, exkurze) plati zvlastni
bezpecnostni predpisy, se kterymi jsou Zaci predem sezndmeni. Pfi pobytu v ubytovacich
zafizenich se Zaci podfizuji vnitfnimu fadu tohoto zafizeni a dbaji vSech pokynl pracovniki
tohoto zafizeni.

Ochrana pred rizikovym chovdanim

Vsichni pedagogicti pracovnici, zejména Skolni metodik prevence, pribézné sleduji konkrétni
podminky a situaci ve Skole z hlediska vyskytu rizikového chovani, uplatriuji rlizné formy a
metody umoZnujici véasné zachyceni ohroZzenych zaku.

Skolni metodik prevence zaji$tuje spolupraci se zdkonnymi zastupci v oblasti prevence, informuje
je o preventivnim programu Skoly a dalSich aktivitach. Metodik prevence spolupracuje na zakladé
povéreni feditele Skoly s dalSimi institucemi na socialné pravni ochranu déti a mladeze.

Zaci $koly maji pfisny zakaz noseni, drzeni, distribuce a zneuZivani navykovych latek v aredlu
Skoly, na Skolnich akcich a v okoli skoly. Poruseni tohoto zakazu se bere jako hrubé poruseni
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gkolniho fadu. Reditel gkoly vyuZije vech mozinosti danych jemu pfislu$nym zakonem véetné
moznosti dat podnét k zahajeni trestniho stihani osob, které se na poruseni tohoto zakazu
podilely. Reditel $koly nebo jim povéieny pracovnik bude informovat o svych zjisténich zdkonné
zastupce zakd, u nichZ bylo zjiSténo poruseni tohoto zdkazu a zaroven je sezndmi s moznosti
odborné pomoci.

Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, poniZovani, opakované slovni
utoky apod., kterych by se dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny Zakd vici jinym zakdm nebo
skupinam (zejména v situacich, kdy jsou takto postizeni Zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach
Skoly a pfti Skolnich akcich prisné zakazany a jsou povaZovany za hruby prestupek proti fadu skoly.
Podle okolnosti feditel skoly uvazi moznost dalsiho postihu Zaka, ktefi tento zakaz prestoupi, a
bude o svych zjisténich informovat jejich zakonné zastupce.

V prostorach skoly a na akcich poradanych Skolou je zakdazano umyslné opakujici se nepratelské
chovani, jehoz cilem je ublizit obéti, za pouziti informacnich komunikaénich technologii — tzv.
kybersikana (napf. posilani vulgarnich a vyhruznych e-mailovych zprav obéti, vyhruzné telefonaty
a SMS, posilani obrazkd a nahravek, nebo vytvareni webovych stranek s cilem zesmésnit obét
apod.).

Vsem osobdm ve skole je zakdzano propagovat politické strany, hnuti a ndbozenstvi smérujici
k potlacovani lidskych prav a svobod nebo rasové nesnasenlivosti.

Pedagogicti pracovnici dbaji, aby eticka a pravni vychova, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a
preventivni vychova byla vyu€ovédna v souladu se $kolnim vzdélavacim programem.

Podrobny postup skoly pfi vyskytu podezielé latky, pfi podezieni na uziti omamné latky Zzakem,
kradeze, vandalismu, kybersikané, apod. je uveden ve Skolnim preventivnim programu.

5.3. Postupy reSeni

V ptipadech kdy nebyla Gcinna prevence a nastal urcity problém, ktery je nutné obratné resit,

pfichdzi na radu jiz predem predepsana feseni ve formé krizovych pland. Mezi tyto zadkladni plany

patfi ,Krizovy plan a postupy reSeni pfi Sikanovani a projevech agrese”, ,Postupy feseni pfi kradeZi a

vandalismu®, ,Redeni ptipadl souvisejicich s uZivdnim ndvykovych latek v prostiedi Skoly“ a

,Strategie prevence Fedeni $kolni netispé$nosti 7ak(1“. Zpracované postupy a plany jsou souéasti SPP.

Plany na pomoc v krizovych situacich vytvari metodik prevence s vypomoci preventivniho tymu a

ostatnich pedagogickych kolegl. Jako hlavni motivaéni dokumenty k sestaveni plana tvofi jednotlivé

metodické pokyny.

Ve we

Krizovy plan a postupy reseni pri Sikanovani a projevech agrese

1. postup (standardni) — pripady pocdtecni sikany a agrese
e Rozhovor se svédky Sikanovani nebo projevi agrese (témi co na to upozornili).

- svedky vyslechnout postupné, moZnd konfrontace pokud se rozchdzeji vypovédi
- navodit pratelskou atmosféru, zajisténi bezpecnosti
- zapisovani informaci
e Rozhovor s obétmi Sikanovani nebo projevl agrese.
- vést na vhodném, bezpecném misté bez dalsich osob
- navodit pratelskou atmosféru — neprimé otdzky na problém (mluvit o pocitech)
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- sdeélit obéti mozZnosti reseni a nechat obét vybrat — usmireni, vnéjsi natlak

e Nalezeni vhodnych svédkd.
- vyhledat vice svédku, ktefi by to mohli dosveédcit

e Individudlni rozhovory se svédky.
- vyslechy vést jednotlivé, pratelsky
- nenaléhat na svédky

e  Zajisténi ochrany obétem.
- zajistit bezpecny pohyb a odchod ze skoly (informovat rodice)
- ozndmeni agresoriim na mozné ndsledky v pripadé, Ze obét znovu napadnou

e Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

- ndtlak na agresora — fict co mu hrozi, chtit védét vse co délal, upozornit na zapisovdni

- vypovéd agresora — nechat ho mluvit, divat se do oci, nenavddét, vse zapisovat, pockat az
domluvi

- dialog — zmdst agresora, aby se zapletl do viastnich IZi, nabidnout polehcujici okolnosti v
pfipadé prizndni se, nechat si od néj podepsat zdpis, precist zdpis, separace v pripadé vice
agresort

- konfrontace - vSem agresoriim nardz ozndmit, jak kdo z nich vypovidal (neshody)

- agresofi se po rozhovoru nesmi vrdtit zpét do tfidy

2. postup (neobvykld forma) — na Sikané a agresi se podili vice agresort (skupinovd Sikana,
agrese)

e Bezprostfedni zachrana obéti.

- odvést ze tridy, izolace

e Domluva pedagogtli na spolupraci a postupu vySetrovani.
- sestaveni vysetrovaci komisi z min. tfi pedagogl
- sezndmeni clent komise o problému
- domluva komise na postupu vysetfovdni

e Zabranéni domluvé agresorud na kfivé vypovédi.
- vcas agresory od sebe separovat

e Pokracujici pomoc a podpora obéti.
e Nahlaseni policii.
e Vlastni vySettovani.

vedenim odbornika - kurdtora (OSPOD Jilemnice).

Vychovna opatreni

V souladu s ,Metodickym pokynem ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
feSeni Sikanovani mezi zaky skol a skolskych zafizeni z roku 2013.
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1. Pro potrestani agresort

e napomenuti a dltka tfidniho ucitele
o dUtka reditele

® snizeni znamky z chovani

2. Opatreni v mimoradnych pripadech

e doporuceni rodi¢lim obéti i agresorli navstévy v ambulantnim oddéleni stfediska vychovné
péce pro déti a mladez (SVP) nebo podobnych organizaci

e doporuceni rodicim na dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP, pfipadné
doporuceni realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v mistné pfislusSném
diagnostickém ustavu

e podani navrhu organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného
opatteni ¢i Ustavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém dstavu

vevs

Postupy reseni pfi kradezi a vandalismu

Kradez ve skole:

Pofizeni zdznamu o uddlosti na zakladé vypovédi poskozeného (pisemné).

Pfedani véci orgdnim &innym v trestnim Fizeni (ohladeni na obvodni oddéleni Policie CR),
popfiipadé pouceni poskozeného Zaka (jeho zdkonného zastupce), Ze ma tuto moznost.

V pfipadé, Ze je zndm pachatel, véc se hlasi OSPOD a soucasné je véc prfedana organim cinnym
v trestnim Fizeni.

Vandalismus ve skole:

V ptipadé vznikne-li skoda na Skolnim majetku, tak je o celé zdleZitosti vyhotoven zdznam
(pisemné). Nasleduje pokus o odhaleni vinika.

JestliZe skola vinika zna, vymaha na ném (jeho zakonném zastupci) ndhradu skody.

V ptipadé, Zze nedojde k dohodé mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou, nahradu
Skody mize skola vymahat soudni cestou.

(Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a studentl ve skolach
a Skolskych zafizenich, 2010)

Reseni pripadli souvisejicich s uzivanim navykovych latek v prostiedi $koly

Konzumace tabakovych vyrobkii, elektronickych cigaret, nikotinovych sacki, HHC, THC,
kratomu a podobnych latek ve skole

V pfipadé, Ze je Zdk pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobku, elektronickych cigaret,
nikotinovych sackl, HHC, THC, kratomu ¢i podobnych latek v prostorach $koly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i vramci akci Skolou poradanych, je mu primarné v dal$i konzumaci
zabranéno.
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Vyse uvedené ndvykové latky jsou Zakovi odebrany a zajistény tak, aby zak nemohl v konzumaci
pokracovat.

Metodik prevence, popf. jiny pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho rfadu skoly: o
udalosti sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim zdka, (zejména odkud, od koho zadrzeny vyrobek
ma), ktery zaloZi skolni metodik prevence do své agendy.

V ptipadé poruseni zakazu koureni ¢i uzivani vySe uvedenych latek ve Skole informuje metodik
prevence nebo tfidni ucitel zdkonného zastupce nezletilého Zaka. V zavainych pfipadech
(zejména s ohledem na vék nebo chovéni ditéte), vyrozumi $kola OSPOD a Polici CR.

Z konzumace tabakovych vyrobku ve skole jsou vyvozeny sankce stanovené skolnim radem.

Konzumace alkoholu ve skole

V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho
vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.
Alkohol je tfeba zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zdvaZznosti momentdlniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky pracovnik
posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

V pripadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci. Vold lékarskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje metodik prevence ¢i pedagogicky pracovnik podle
Skolniho fadu skoly: o udalosti sepiSe strucny zdznam s vyjadienim Zaka (zejména odkud, od koho
ma alkohol), ktery zaloZzi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

V pfipadé, Ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpUlsobily k pobytu ve Skole.
Jestlie neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola OSPOD a vy&kd jeho pokynd. Skola
mUze od organu socidlné-pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou plisobnosti vyZzadovat pomoc.
Zakonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, Ze Zzak konzumoval alkohol ve skole i v pfipadé, kdy
je zak schopen vyuky.

Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost OSPOD.

V pfipadé uzivatelova zdjmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zdstupcli, poskytne Skola potrebné
informace o moZnostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

Z konzumace alkoholu ve skole jsou vyvozeny sankce stanovené skolnim fadem. Za nebezpecné a
protipravni jednani je rovnéz povazovano navadeéni jinych zakl k uzivani alkoholickych napoja.

V pfipadé podezieni na intoxikaci Zdka mUZe pedagogicky pracovnik provést orientacni test
na pritomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zdkladé predem ziskaného souhlasu
zakonného zastupce nebo zletilého Zaka Ci studenta s orientacnim testovanim Zaka na pfitomnost
alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje metodik prevence nebo pedagogicky
pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O uddlosti bude sepsan stru¢ny
zdznam s vyjadrenim Zaka.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé prichodu Zidka do Skoly pod vlivem
alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve skole.

Nalez alkoholu ve skole

V ptipadé, kdy pracovnici skoly naleznou v prostorach $koly alkohol, postupuiji takto:

tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury;
o nalezu ihned uvédomi vedeni skoly;

23



nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly pro pfipad usvédcujiciho dikazu;
zpracuji struény zaznam o uddlosti.

V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka alkohol, postupuji takto:

zabavenou tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury;

o nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

O nalezu sepisi strucny zaznam, s vyjadienim Zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum, misto a
Cas nalezu a jméno Zdka. Zapis podepise i Zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej
odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a
rozhovoru se zakem je pfitomen teditel Skoly nebo jeho zastupce. Zapis zaznamu zaloZi Skolni
metodik prevence do své agendy.

O nalezu vyrozumi zakonného zastupce Zaka, a v ptipadé, Ze se jednd o opakovany ndlez u téhoz
Zaka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni Ufad obce s rozsifenou plsobnosti;
v pfipadé podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné ptimési a byl nalezen u zdka, ktery se jim
intoxikoval, ptedaji zajisténou tekutinu ptivolanému lékafi.

Konzumace Omamné psychotropnich latek (OPL) ve skole

V pripadé, kdy je zak pfristizen pti konzumaci OPL v prostorach skoly nebo v dobé Skolniho
vyucovani, ¢i v rdmci akci Skolou poradanych, je mu primarné v dalsi konzumaci zabranéno.
Ndavykova latka je zakovi odebrdna a zajisténa tak, aby nemohl v konzumaci dale pokracovat.
Podle zavaznosti momentdlniho stavu zdka, pripadné dalsSich okolnosti, metodik prevence nebo
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

V pfipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola
nezbytnou pomoc a péci a vold lékar'skou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje metodik prevence ¢i pedagogicky pracovnik podle
Skolniho rfadu skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadfeni Zaka a vyrozumi vedeni skoly.

V pfipadé, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve sSkole.

V pfipadé, Ze zak neni schopny dbat pokynd zaméstnanc( Skoly, vyrozumi skola ihned zakonného
zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve skole.
Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi skola OSPOD a vycka jeho pokyn.
Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, Ze Zak konzumoval OPL ve skole i v pfipadé, kdy je
zak schopen vyuky (dbat pokyn( pracovnik( skoly).

Soucasné splni oznamovaci povinnost k OSPOD. Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obce
s rozsitenou plisobnosti.

V pfipadé uZivatelova zajmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zdstupcli, poskytne skola informace
o moznostech odborné pomoci pfi fesSeni takové situace.

Z konzumace OPL ve skole jsou vyvozeny sankce stanovené $kolnim radem. Nutné je rozlisit
distributora od uzivatele. UzZivatel je nebezpecny pouze sobé, distributor vSem. Distribuce je
trestnym ¢inem, uzivani OPL je porusenim Skolniho radu.

Navadéni jinych Zakd kuZivani navykovych latek je povaZovano rovnéZz za nebezpecné
a protipravni jednani.

Mezi OPL patfi i rzné tabakové vyrobky s obsahem HHC nebo THC a kratom.
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Nadlez OPL ve skole

V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za omamnou nebo

psychotropni, postupuji takto:

e |atku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury;

e o nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly;

e za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZi latku do obalky, napisi datum, ¢as a misto nalezu,
obdlku prelepi, prelep, opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaiji ji do Skolniho trezoru;

e 0 nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezrelé latky.

V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za omamnou nebo

psychotropni, postupuji takto:

e zabavenou latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury;

e 0 nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

e O ndlezu sepisi struény zaznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto
a €as nalezu a jméno Zaka, zapis podepise i 7k, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku
odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu
a rozhovoru se zakem je pfitomen feditel skoly nebo jeho zastupce.

e O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiténi podezrelé latky a informuje
zakonného zastupce Zaka.

e V pfipadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku zajisSténou vyse
uvedenym postupem, pfivolanému lékafi. MUzZe to usnadnit Ié¢bu, nebot u fady jedd jsou znamy
protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

V pripadé, kdy pracovnici skoly maji podezieni, Ze néktery z Zzakd ma néjakou OPL u sebe, postupuji
takto:

o jednd se o podezfeni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feSeni této situace
spadd do kompetence Policie CR;

e protoZe se jednd o podezfeni ze spachani trestného Cinu nebo prestupku bezodkladné vyrozumi
Policii CR, zkonzultuji s ni dali postup a informuji zdkonného zastupce 7dka;

e 7aka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR nad nim drzi dohled. U #aka v 74dném p¥ipadé
neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.
(Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jev(, 2007)

Strategie prevence reseni skolni netspésnosti zaku

Tato strategie vychazi z Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Nejcastéjsimi pricinami jsou osobnostni
rozdily mezi zaky, jejich rozdilnd motivace a vykonnost ale také rozdilné socialni prostredi, ve kterém
Zaci ziji. PFicin skolniho neuspéchu je celd fada a je velice dileZité je rozpoznat a umét jim
predchazet. Pfi feseni této problematiky je pro Skolu vitana spoluprdce se zakonnymi zastupci a Zaky
samotnymi. Zadouci je rovné? spoluprace s odborniky.

Priciny skolniho neuspéchu
e Osobnost Zaka: emocni labilita, nizkd sebed(véra, poruchy uceni, poruchy chovani, zdravotni
komplikace.
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e Rodina: rozdilné rodinné prostfedi, neliplna rodina, malo podnétné plsobeni na Zaka.
e Skola: nizkd aktivizace 7aka b&hem vyuky, nerespektovani vyvojovych hledisek, nedostatek
motivace, nevhodné vyucovaci metody, problematické vztahy zak/zak, ucitel/zak, skola/rodina.

Doprovodné projevy skolniho netuspéchu

e Poruchy chovani — zaskolactvi, poruchy komunikace se spoluzaky a uciteli, nedostatky v pfipravé
na vyucovani.

e Obranné mechanismy — regrese, pocit zbyte€nosti, ztrata motivace.

e Klinické pfiznaky — neurdzy, casta bolest hlavy, bficha, nechutenstvi, fobie.

Prevence skolni neuspésnosti

Konkrétni pric¢iny selhavani zaka ve skole lze stanovit az po kvalitni pedagogické, specialné
pedagogické nebo psychologické diagnostice, kterou je potifeba zajistit vcas, aby se zamezilo eskalaci
problému. Opatreni se realizuji individualné podle specifickych potreb jednotlivych zaka.

e Poruchy uceni, chovani a jina zdravotni omezeni ¢i znevyhodnéni: vybér postupl a pedagogickych
metod na zakladé doporuceni z PPP ¢i SPC. Integrace zdka a tvorba IVP probiha ve spolupraci s
uvedenymi institucemi.

e Socidlné znevyhodnéni Zaci: spoluprdce s rodinou, spole¢nda motivace k uceni, vytvoreni
podminek pro domdci pfipravu ve $kole, moznost zapUjceni mobilni IT techniky.

e 7Zaci s vysokou absenci: spolupréce s rodinou na zvy$eném dohledu, plan doplnéni uciva, terminy
prezkouseni, konzultace ucitel — rodic — zZak.

Motivace a zvysovdni sebedtivéry Zaki

e Pfimérené naroky.

e Ddraz na pozitivni stranky.

e QOcenéni jedinec¢nosti kazdého.

e Moznost vyslovit svij nazor.

e Podpora aktivit Zaka.

e Spolecné sdileny Uspéch.

e Rozvoj empatie u zakd.

e Vyhnout se negativnimu srovnani.

Role pedagoga

7

e Zna zakovi mozZnosti a je s nim v pravidelném kontaktu.

eV pfipadé zjisténych problému spolupracuje s tfidnim ucitelem.

e Znd zakovo rodinné zazemi.

e Stanovi pravidla vzdélavani a hodnoceni v daném predmétu.

e Podporuje kazdého zdka a voli takové metody, které motivuji ke Skolni praci. Dllezitd je
individualizace — , kazdy Zak je jiny, kaZzdy je osobnost”.

Formy a metody prdce s Zaky ohroZenymi skolnim neuspéchem

e  Podplrny studijni plan: ucitel spolu s vychovnym poradcem stanovi takovy rozsah a obsah udiva,
ktery odpovidd Zakovym vzdélavacim moznostem.
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e Pravidelnd kontrola dodrzovani podplrného studijniho planu: domdci pfiprava, plnéni dilc¢ich
ukoll z podplrného planu.

e Vyuzivani podpudrnych cinnosti: stanoveni terminu zkouseni z konkrétniho uciva, oznameni
terminu a tématu pisemné prace, moznost opravného pokusu.

e Individudlni prace s Zakem, v hodinach i béhem konzultaci.

e Doucovani.

e Budovani pfiznivého tfidniho klimatu. Pravidelné konzultace ucitel — rodic — zZak.

6 Spoluprace s poradenskym systémem

Spoluprace skoly se slozkami poradenstvi v okruhu problematiky rizikového chovani probiha
intenzivné a bezproblémové. Skola nejintenzivné&ji vyuzivd sluzeb PPP Semily. Na poradnu se
obracime vétSinou v ptipadech spojenych s poruchami uéeni a chovdani. Dale probiha spoluprace i
v jinych aktivitdch souvisejicich predevsim s prevenci. Vedle aktivit pro Zaky PPP porada pravidelné
srazy, Skoleni nebo prednasky pro skoleni metodikl prevence. Cilem je dozvédét se nové poznatky
z okruhu prevence, podélit se o zkusenosti a novinky ze svych Skol, poznat nové tvare a v neposledni
radé vse spojit s pohybovou aktivitou.

Dale $kola spolupracuje s Policii CR, OSPOD, SPC, Ufadem préce a jinymi organizacemi, které
poskytuji sluzby souvisejici s prevenci.

Dilezité kontaktni adresy a telefonni Cisla:

e Majdk, o.p.s., Rumjancevova 3, Liberec 1, 460 01, 485 113 271, 482 712 995
e Detox Liberec, Husova 10, Liberec 1, 460 63, 485 312 229

e Advaita, o.s., Nezvalova 662, Liberec 15, 460 15, 482 750 607

e Zdravotni Ustav Liberec, 485 253 111

e K-centrum Liberec, 482 710 276

e Llinka davéry Liberec, 485 177 177

e Linka bezpeci déti a mladeze, 800 155 555

e Ndrodni linka prevence AIDS, 800 144 444

e Vzkaz domu/dité na utéku/, 800 111 113

e Pavel¢ak-poradenska praxe, Gagarinova 877, Liberec 6, 460 07, 728 022 618
e Stiedisko vych. péce Cap, Na Vysinach 451/9, Liberec 5, 460 05, 482 750 807
e Pedagogicko-psychologicka poradna a specialné pedagogické centrum Semily, 481 625 390

e Protidrogovy koordinator Semily, Bc. Veronika Jirousova, 481 629 242
e (OSPOD Semily, lvana Kotinkova, 481 629 246

e (OSPOD Jilemnice, Mgr. Katefina Janatovd, 481 565 321

e Policie CR Semily, nprap. M. Frydova, 974 475 208

e Policie CR Rokytnice nad Jizerou, 974 475 731

e  Probacni a mediacni sluzba Semily, Mgr. Tomas Vizner, 734 362 978

e Masarykova Méstska nemocnice Jilemnice, 481 551 111

e Krajska hygienicka stanice Semily, 481 623 661

e DDU - Sttedisko vychovné péce Cap, Liberec, 482 750 807
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7 Financovani aktivit SPP

Finan¢ni podpora SPP je dostacujici pro dosavadni naroky. Hlavni zdroj ¢erpéni financi pro
realizaci SPP vychézi z prostiedkil fondu ONIV (ostatni neinvestiéni vydaje), ktery je pod spravou
vedeni $koly. Tato poloZka je $kole pridélena ze zdrojii MSMT podobné jako na ostatnich $kolach.
Z ONIV byvaji vétSinou zabezpeceny i ostatni akce nespojené s prevenci rizikového chovani.

Na ostatni financnich vydajich se podili nebo mizZe podilet zfizovatel. V pfipadé zapojeni do
projektd nebo podobnych akci, skola hleda vyuZiti podpory ze statnich fondd nebo fondl EU (napf.
nabidky od MAS Jilemnicko). V neposledni fadé financovani zajiStuji i zdkonni zastupci zaka (napf.
vylety, exkurze, tdbory, besedy, predndsky apod.). Urcité financni kryti preventivnich aktivit je mozné
realizovat i ze sponzorskych dar( (v poslednich letech financ¢ni podpora od Emba a. s.).

8 Zdroje Cerpani v oblasti prevence rizikového chovani

Medidlni materidly (DVD, vyukové filmy):
= Rekni drogdm ne! (zavislost na drogach)
Abstinent (alkoholismus)
Jakub (domaci nasili
Mezi nimi (HIV, AIDS)
Mezi sténami (Sikana ve skole)
Na hrané (domaci nasili, alkoholismus)
Sami (poruchy pfijmu potravy)
V labyrintu Skoly (Sikana ve skole)

L R R T (A e

Ztraceni (drogova zavislost)

Odkazy na internetové stranky v okruhu prevence rizikového chovani

www.drogy-info.cz www.podaneruce.cz www.msmt.cz
www.drogovaporadna.cz Www.prevcentrum.cz WWw.mzcr.cz
www.drogy.net WWW.SZU.CZ WWW.mvcr.cz
www.adiktologie.cz www.zdrava-rodina.cz www.kraj-Ibc.cz
www.odrogach.cz www.zachranny-kruh.cz www.khslbc.cz
WWwWw.asociace.org WWW.Uzis.cz www.cls.cz
www.dropin.cz WWW.CZS0.CZ WWW.VZp.Cz
WwWw.sananim.cz www.planovanirodiny.cz www.linkabezpeci.cz
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http://www.drogy-info.cz/
http://www.drogovaporadna.cz/
http://www.drogy.net/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.asociace.org/
http://www.dropin.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.szu.cz/
http://www.zdrava-rodina.cz/
http://www.uzis.cz/
http://www.czso.cz/
http://www.planovanirodiny.cz/
http://www.msmt.cz/
http://www.mzcr.cz/
http://www.mvcr.cz/
http://www.kraj-lbc.cz/
about:blank
http://www.cls.cz/
http://www.cls.cz/
http://www.vzp.cz/
about:blank

